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JOGSZABALYI HATTER

1993. évi I1I. torvény rendelet
a szocialis 1igazgatasrol €s a szocialis ellatasokrol

1/2000 (1. 7.) SzCsM rendelet

a szemelyes gondoskodast nyujto szocialis intézmeények szakmai
feladatairol €s mukodesiik feltételeirdl

1997. évi CLIV. torvény
az egészsegligyrol

60/2004 (VII1. 6.) ESzCsM rendelet

a pszichiatriai betegek intézeti felvételének ¢€s az ellatasuk soran
alkalmazhato korlatozo intézkedések szabalyairdl



°. INTEGRALT

SSS JOGVEDELMI JOGSZABALY HATALYA ALA UTALAS
SZOLGALAT

1993. évi IIL. torvény 94/G§ (1)-(2) bek.

Az Eiity. 188. § d) pontjaban m%ghatérozot_t betegeket (pszichiatriai beteg) ellatdo valamennyi
bentlakasos intézményben az Eutv. szerintli veszélyeztetd vagy kozvetlen veszélyezteto
magatartas tanusitdsa esetén a pszichiatriai betegek jogaira” vonatkozo rendelkezések
figyelembevétele mellett az Eiitv. 192. §-at kell alkalmazni az e § szerinti eltérésekkel.

Az Eiitv, 192. §-a alkalmazdsa soran az Eiitv. szerinti kezeldorvos feladatait az intézmény
orvosa latja el, valamint a korlatoz6 moddszerek, eljarasok (a tovabbiakban egyiitt: korlatozo
intézkedés) alkalmazdsat a kiilon jogszabalyban meghatirozott irdsos formaban Kell
dokumentalni. Az mtézmény orvosanak elérhetosége hianyaban az intézményvezetd altal
miszakonként kijelolt, a korlatozé intézkedés alkalmazasara dontési joggal rendelkezd apold
jogosult az intézkedés elrendelésére, ebben az esetben az intézmény orvosat és az intézmény
vezetOjét a korlatozo intézkedés alkalmazasarol haladéktalanul tajékoztatni kell.

1/2000 (1. 7.) SzCsM rendelet 101/A. § (1)

A pszichiatriai betegek, szenvedélybetegek ¢és fogyatékos személyek bentlakasos
intézményében ha az ellatott személy veszélyeztetd vagy kozvetlen veszélyeztetd magatartast
tanusit, az egészségligyrol szolo 1997. évi CLIV. torvény vonatkozé rendelkezéseit kell
értelemszertien alkalmazni.

60/2004 (V1. 6.) ESzCsM rendelet 1.§ (2) bek.

E rendelet 4-7. §-aban foglalt rendelkezéseket a pszichitriai betegeket ellatd szocidlis
intézményben a szemelyes %ondoskodést nyujté szocialis intézmények szakmai feladatairol és
mukddésuk feltételeirdl szolo 1/2000. (1. 7.) SzCsM rendeletre figyelemmel, az abban foglalt
eltérésekkel kell alkalmazni.
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60/2004 (VI11.6.) ESzCsm rendelet 5§ (9) bekezdés

- Ertelmi fogyatékossag és demencia kovetkeztében tartds veszélyeztetd
magatartast mutatd, Szabad mozgasukban folyamatosan korlatozott
pszichiatriai betegeknél az osztdly, a részleg és_az intézet elhagydsanak

megtagadasa és megakadalyozasa, az intézet teriiletén torténd _mozgds

korlatozdsa esetén - 1de nem ¢értve a (8) bekezdés szerinti fizikai

korlatozasokat (Elkiilonités, testi kényszer, rogzités és lekotés ) a

(7)bekezdés szerinti feliilvizsgalatot, dokumentaciot és jelentést

168 oranként kell elvégezni.
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Pszichiatriai beteg

Elitv. 188.§ d) pontjaban meghatarozott beteg =>
az a beteg, akinél a kezeldorvos a BNO X. Revizioja szerinti
- Mentalis és Viselkedészavar (FO0-F99), illetve(FOO Demencia)

- szandékos Onartalom (X60-X84)

diagnozisat allitja fel.
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Pszichiatriai intézet:

- Minden olyan egészségiigyi szolgaltatast ellatohely, amely -
- pszichiatriai betegek pszichiatriai betegségiikbol eredo ellatasat, feliigyeletét,
gondozasat napi 24 oran at biztositja,

- fliggetleniil az intézmény altal nyajtott egyeb szolgaltatasoktol, fenntartdjatol
¢s elnevezesetol.

Ennek mindsiil tovabba:

- pszich. betegek jarobeteg-szakellatasat végzo pszich. intézmény

-pszich. betegek otthona, rehab. intézete, atmeneti intézménye
(kiilon jogszabaly az eltérd szabalyokra, pl: 1/2000 SzCsM rend.)
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Veszelyezteto magatartas => kotelezo gyogykezelés

A beteg - mentalis zavara kovetkeztében - sajat vagy masok életére, testi
épségére, cgészségére jelenthet, és a kezelés hianya
allapotanak tovabbi romlasat eredményezné, amely a 196. § c) pontja szerinti
gyogykezeléssel harithatd el, de a megbetegedés jellegére tekintettel a siirgds
intézeti gyogykezelésbe vétel nem indokolt.

Kozvetlen veszélyezteto magatartas =>siirgdsségi gyogykezelés

A beteg - akut mentalis zavara kovetkeztében - sajat vagy masok életére, testi
epsegere, egeszsegere kozvetlen €s jelent, és az azonnali
kezelés hianya allapotanak tovabbi romlasat eredményezné, amely a 196.
§ b) pontja szerinti azonnali intézeti gyogykezeléssel harithato el.
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A KORLATOZASOK FORMAI |.

Pszichikal korlatozas

a) A pszichiatriai beteg felszolitdsa a veszélyeztetd, illetve a kozvetlen
veszélyeztet0 magatartastol vald tartozkodasra, illetve az ilyen magatartasok
abbahagyasara, valamint a veszélyezteto, illetve a kozvetlen veszélyeztetd
magatartas  elharitasat  célz6  beavatkozasokkal, = kezelésekkel  torténo
egyuttmiikodesre valo felszolitas.

Fizikal korlatozas

A pszichiatriai beteg szabad mozgasanak megtagadasa, illetve mozgasi
szabadsaganak  testi  kényszerrel, fizikai és mechanikai eszkozokkel,
berendezésekkel vald korlatozésa, igy kiillondsen az osztaly, a részleg €s az intezet
clhagyasanak megtagadidsa €s megakadalyozasa, az intézet teriiletén torténd
mozgas korlatozasa, az elkiilonités, a testi kényszer, a rogzités, valamint a lekotés.
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A KORLATOZASOK FORMAI |1.

Keémiai vagy biologiai korlatozas

A veszélyeztetd, illetve a kozvetlenlil veszélyeztetd magatartas elharitasahoz
sziikséges mennyisegii gyogyszer beleegyezés nélkiil torténd alkalmazasa( sziikség
esetén fogalma — tudatmodosito szer)

Egyéb korlatozas
A fizikai, kémiai vagy biologiai, illetve ezek komplex alkalmazasaval torténd
korlatozas.

+ Dokumentacio megismerésének korlatozasa

A pszichiatriai beteg esetében kivételesen korlatozhato a betegnek az egészségiigyi
dokumentacié6 megismeréséhez vald joga, ha alapos okkal feltételezhetd, hogy a
beteg gyogyulasat nagymértékben veszélyeztetné, vagy mas személy személyiségi
jogait sértené¢ az egészségligyi dokumentacid megismerése. A Korlatozas
elrendelésére kizarolag orvos jogosult. (Eiitv.193. §)
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A korlatozas alapelvel

A korlatoz6 intézkedés alkalmazasara csak az ellatott
pszichés megnyugtatasanak megkisérlését kovetden
kertlhet sor.

A korlatozé intézkedés, eljaras nem lehet biintetd jellegti.

Csak addig tarthat, és csak olyan mértéku ¢€s jellegii lehet,
amely a veszély elharitasahoz feltétleniil sziikséges.

Az intézkedés csak addig maradhat fenn, amig a
veszelyeztetd vagy kozvetlen veszelyeztetd allapot tart.
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Magyarorszag Alaptorvenye

V. Cikk

(1) Mindenkinek joga van a szabadsaghoz ¢s a szem¢lyi biztonsaghoz.
(2) Senkit nem lehet szabadsagatol masként, mint toérvényben
meghatarozott okokbol és torvényben meghatarozott eljaras alapjan

megfosztani.
(4) Akinek szabadsagat alaptalanul vagy torvénysértéen korlatoztak,

karanak megtéritésére jogosult.
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EGESZSEG MEGOVASA ERDEKEBEN TETT INTEZKEDESEK

- AGY RACS
- 5 PONTOS ROGZITO KEREKESSZEKBEN
- HEVEDER ALKALMAZASA
EZEK DOKUMENTALASA GONDOZASI LAPON ORVOS UTASITASARA

- A megtett intézkedés, eljaras nem lehet biinteto jellegii.

- Csak addig tarthat, és csak olyan mértéka és jelleghi lehet, amely a
mobilitas idejére feltétlentil sziikséges.

- Az intézkedés csak addig maradhat fenn, amig az egészség
megovasanak érdeke megkivanja

( egész nap, egész ¢éjjel,minden aldott nap)
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Egészség megovasa érdekében tett intézkedések
eljarasrendjének célja :

Az otthonban ¢l6 ellatottak testi épségének megovasa érdekében tehetd
intézkedések egységes értelmezése, az eljarasrend egységesitése, a
dolgozo1 tevékenység szabalyozasa.

Kiilonos tekintettel a korlatozo intézkedésekben nevesitett veszélyeztetd és

kozvetlen veszelyeztetd magatartas esetén teendoktol eltéro szabalyokra.

A torvényekkel, rendeletekkel 6sszhangban végrehajtott intézkedések ne

sérts¢k az ellatott személy jogait, testi és lelki épségét.
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» Rogzités: Olyan esetekben alkalmazhato, amikor a lako
allapotabol kifolyolag képtelen Onmagat megtartani egy
széken, fotelben vagy kerekesszékben

» Agyracs hasznalata: Olyan esetekben alkalmazhato, amikor
a lako allapotabol kifolyolag az agyardl leeshet

- Epiilet elhagyasa kisérettel: Olyan esetekben alkalmazhato,
amikor a lako allapotabol kifolyolag térben 1ddoben
dezorientalt, nem képes felmerni az épiiletben és azon kiviili

kozlekedesi veszelyeket,
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EGESZSEG MEGOVASA ERDEKEBEN TETT INTEZKEDESEK
ALAPELVEI

» Az eszk0zOk hasznalata csak akkor és addig alkalmazhato, illetve,
olyan mértékii és jellegii lehet, amely a lakoé allapotabol adoddan

sziikséges.

Az eszkozok hasznalata esetén az ellatott allapotat, fizikal,
higiénés és egyéb sziikségleteit folyamatosan ellendrizni és
biztositani kell.

* Minden esetben az cljarasrendben foglaltak alkalmazasat megel6zi

SN 7

az orvos irasos engedelye €s az ellatott apolasi dokumentacidjaban

annak dokumentalasa.
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Panaszjog gyakorlasanak szabalyai

Az eszk6zOk alkalmazasa ellen az ellatast igénybe vevo vagy torvényes
képviseloje panasszal ¢lhet az intézmény fenntartdéjanal. A panasz
kivizsgalasahoz és a dontéshez a fenntartd orvos szakvéleményét veszi

1génybe.

Az intézményvezetd tizenot napon beliil koteles a panasztevot irasban

ertesiteni a panasz kivizsgalasanak eredményérol.

Amennyiben a panaszos az intézményvezeto, illetve fenntartd valaszat
nem tartja kielégitonek, szoéban, vagy irasban az -ellatottjogi
képviselohoz fordulhat, akinek az elérhetdségei az otthonban mindenki

szamara hozzaférhetd modon kifiiggesztésre kertiltek.
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embe ri mélt()séghoz Val(’) Jog (hangnem, megfeleld eszkdzok,szemérmesség-ruhazat, kozponti hely-
hattal-szembdl stb.)

az élethez valé jogpoloi-gondozsi feliigyelet)

a testi épséghez valo Jog (butorzat, berendezési targyak életkori sajatossagoknak megfelel, egészségi és
mozgésallapotnak megfeleld kornyezet, feliigyelet biztositasa, bantalmazas)

a testi-lel k| egéSZSégheZ Val(’) jog(szabadidés tevékenység, foglalkozas, mentalis gondozas,
egészségiigyi ellatas, személyre szabott banasmaod, hitélet
gyakorlasa, tarsas kapcsolatok, intézményen beliili kézésségek)

- az intézményen  beliilli és intézményen Kiviili szabad
m()zgflsra(eltévozés,szabadség )
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tarsadalmi kapcsolatok fenntartasahoz valé Jog (mas személyekkel torténs kapesolat

1étesitése, meglévd kapcsolat tartdsa, intézmények, szolgaltatasok igénybevétele, elérése, kulturalis, miivészeti, sport,
szabadidds tevékenység, kozszolgaltatasok igénybevétele)

a képességek, készségek fejlesztéséhez, illetve az allapotfenntartas
vagy javitas lehetoségeinek megteremtéséhez valé jogkészsegfejlesztes,

tanacsadas, gyogypedagogiai segitségnyujtas, foglalkoztatds, egészséges €és biztonsagos munkavégzés feltételei,
csoportos beszélgetés, pszichoterapias foglalkozas, szabadidé kulturalt eltoltése, gondozasi tervek
megvalositasa, rehabilitacios tervek megvalositasa,egyéni foglalkoztatasi tervek, aktivitast segité fizikai
tevékenységek(séta, sport, levegodztetés),szellemi €s szorakoztatd tevékenységek(eldadas, olvasas, felolvasas,
radio, tv, kartya stb), kultaralis tevékenységek( mozi, szinhaz, stb), terapias és képességfejleszté foglalkozas,
képzés célu foglalkozas(rehab int), fejleszt6 foglalkoztatas)

az onrendelkezéshez valo jog(egyﬁttélés szabalyai,intézménybdl vald eltdvozas, visszatérés,

kapcsolattartas, személyes targyak, személyes értekek, sajat ruhdzat, vallasgyakorlas,intézmény altal szervezett
programok, pénzkezelés, jovedelem felhasznalas, életvitellel kapcsolatos egyiittélési szabalyok, lakhatast,
tamogatast érintd dontés szabadsaga ,
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"Amit akartok, hogy veletek tegyenek az emberek,
ti is tegyetek veluk.”

Mateé 7,12
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KOSZONOM A FIGYELMET!

Filotasné Ugrics Katalin

KMR-KDR ellatottjogi képviselo/ referens

INTEGRALT JOGVEDELMI SZOLGALAT
Ko6zép-Dunantili Regionalis Iroda
8000 Székesfehérvar Horvat Istvan ut 16-18.
Mobil: +36 (20) 489 9527
E-mail: katalin.ugrics@ijsz.bm.gov.hu
Web: www.ijsz.hu
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Az el6adodi kérdések:

- Korlatozé intézkedés és az egészség megdvasa érdekében tett
korlatozasok kozott milyen (mik) ktlénbségek vannak?

- Mik a hatarai a korlatozo intézkedésnek, illetve az egészség megovasa
érdekében tett intézkedéseknek?

- Milyen ellatotti jogok sérilhetnek mind két esetben az alkalmazasukkor?
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