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Id6s nék ellen iranyul6 partner-erGszak - Egy 6 orszagra kiterjed6 nemzetkoézi 6sszehasonlito
vizsgdlat eredményei

Olvassa el beszamoldnkat, és nézze meg az el6adas videdjat is

Toth Olga kutaté el6adasaval és az azt kévetd rovid beszélgetéssel folytatta az Id6s Emberek
Budapesti Szocidlis Alapellatasi Szakmatamogatasi Csoportja az ,id6sbantalmazas” tematika
feldolgozasat 2023. oktober 27-én.

Téth Olga Magyarorszagot képviselte abban a 6 orszadg egyluttm(ikodésében megvaldsitott nemzetkozi
0sszehasonlito kutatasban, amely az id6s (60 éven feliili) néket érint6 parkapcsolati erészakot vizsgalta
és elemezte. A kutatas teljesen egyedi Magyarorszagon, mert egyébként a parkapcsolati erszak témaju
kutatasok kihagyjak az id6sebbeket, az idGsiigyi kutatdasok pedig nem térnek ki a parkapcsolati erGszak
témajara.

A bemutatott kutatast korilbelll 10 éve, 2011-2013 k6zo6tt végezték, nem reprezentativ, az alkalmazott
madszerek gyakorisagi adatok gydjtésére nem alkalmasak. Magyarorszdgon kiviil Németorszag, Anglia,
Lengyelorszag, Ausztria és Portugdlia vett részt az Osszehasonlitd vizsgalatban. Az eredmények
értékelésekor figyelembe kell venni, hogy a résztvev6 orszagokban egymadstdl eltéré a szocidlis
rendszer, ami hatassal van a vizsgalt jelenségekre, adatokra.

A kutatds Magyar Orszagjelentése Ajanlasokat is tartalmaz a témaban, amelyek még a kutatas lezarasa
Ota eltelt 10 évben nem teljesiltek, ezért nem kerlltek frissitésre. Ezek pontosan a kévetkezdbk:

- ,Magyarorszagon a legfontosabb feladat a figyelem felkeltése a téma irdnt minden szinten és minden
féorumon. Sziikség lenne rd, hogy a kdzvélemény, az adldozatok, a kilonféle segit6 szakmak képviseldi és
nem utolsé sorban a politikai dontéshozdk tobbet tudjanak errél a témardl.

- - Olyan média kampanyokra lenne szikség ebben a témdban, amelyik nem valamiféle tréfas
megyvilagitasban, vagy pedig a legbrutalisabb esetek bantd taglaldsdban meril ki, hanem bemutatja az
id&s nék partner altali bantalmazdsdnak mindennapi jellegét.

- - Hatdrozottan sziikség lenne tobb olyan intézményre, amely az erészak dldozatainak befogaddsaval,
adekvat segitségnyujtassal foglalkozik, mivel ezek szdma nem elegendé. Ezen beliil az id6s nék kilénleges
szlikségleteivel foglalkozd intézményekre is szlikség lenne.

- -Amegel6zésben és a segitségnyujtasban kiemelkedd szerepet jatszik a kdrnyezet: a felnStt gyerekek, a
tdgabb csalad, a szomszédsag. A szakemberek koziil nem csupan a szocidlis munkasok és rend6rok
szerepe jelentGs, de aktivabban részt kellene venni az aldozatok segitésében az egészségligyi
intézmények dolgozdinak és az egyhdzaknak is. Fontos, hogy telepilési szinten is és orszagosan is értsék
meg a jelenség fontossagat a dontéshozo pozicidban lévék.

- - Szikséges tovabba, hogy a szakemberek képzésében és tovabbképzésében a jelenleginél nagyobb
szerepet kapjon az id6s n6k partner altali bantalmazasa.”

Harom f6 részre tagolodott a kutatas.

1. Bantalmazott iddés ndkkel kapcsolatba keriilé szocidlis, egészségligyi és jogalkalmazd
intézmények megkeresése

1.a) Szamszer(i és nem szamszer{i adatok gydijtése

- azintézmények egyaltalan taldlkoznak-e partneriik altal bantalmazott idés nékkel
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- haigen, milyen médon keriltek veliik kapcsolatba
miképpen tudtak segitséget nydjtani szamukra
lattak-e a fiatalabbaktdl eltérd jellegzetességeket

1.b) Interjuk az dldozatokkal.
- maguk az aldozatok miképpen latjak sajat helyzetiiket, illetve az intézmények és
szakemberek segitségnyujtdsi lehet&ségeit.

2. Renddrségi és ligyészségi aktdk elemzése
- hivatalos igymenetek részletes feltarasa
- kvantitativ elemzések készitése
- kvalitativ esettanulmanyok készitése

Néhany gondolat és adat az el6adasbdl

Itt néhany érdekes adatot és megragadd gondolatot mutatunk be, az el6adason hallottakat
helyenként kiegészitve a kutatasrol késziilt Magyar Orszagjelentés megallapitasaival.

Elsésorban — de nem kizardlag - azok az elemek keriltek itt kiemelésre, amelyek a csaladon belili
gondozd — gondozott kapcsolatra vonatkozdan értelmezik a kutatasi eredményeket.

Az els6 korben megkeresett intézmények

Az elsé korben (1a) megkeresettek koziil a tobbi orszaggal 6sszehasonlitva Magyarorszagon csekély volt
a valaszadasi hajlanddsag. Figyelemre méltd, hogy legkevésbé az egészségligybdl, leginkdbb a
renddérség részérdl érkeztek valaszok.

A 79 valaszadd intézmény Osszesen 247 esetet jelzett. (Viszonyitasképpen: A 6 orszagbdl 6sszesen
10.000 esetré6l szamoltak be, ami 1666 eset orszdgonkénti atlagot feltételezne.) A hazai adatok csekély
szama azt mutatja, hogy nincsenek kialakitva a segitségkérés utjai, intézményei, és az eziranyu
tudatossag is gyengébb.

Figyelemre méltd még, hogy a jelzett 247 eset 100%-aban eléfordult fizikai bantalmazas.
A vizsgalt 82 aktaban megjelend esetek

A kutatds mdasodik részében 82 magyar esetet dolgoztak fel, ezek rend6rségi és ligyészségi aktak voltak,
3 megye 2006-2011 k6z6tt megvaldsuld bantalmazasi eseteirdl.

Fontos megjegyezni, hogy a rendGrségnél bejelentett esetek jelent6s részében nem tortént feljelentés,
vagy az aldozat az eljards soran visszavonta korabbi feljelentését.

Ugyancsak lényeges elem, hogy Magyarorszagon kiemelked6en magas volt az olyan esetek aranya, ahol
az intim kapcsolat formalisan mar megszakadt a két fél kozott, de a bantalmazas tovabb folytatédott,
akar még intenzivebbé is valt. A rendGrségi aktdkban az tikroz6dott, hogy az elvalt hdzasparok gyakran
képtelenek kilon koltozni, vagy anyagi korlatok miatt egy fedél alatt maradnak.

Az elemzés feltarta azt is, hogy az aktdkban Iényegesen kevesebb informacioé kerilt rogzitésre mind a
sértettek, mind a gyanusitottak kortilményeir6l, mint a tobbi résztvevs orszagban. (pl a par egészségi
allapotardl, anyagi helyzetérdl, az esetleges gondozasi szituaciordl, stb.) Ez arra vezethetd vissza, hogy



azokban az orszdgokban, ahol a partnerbantalmazas a kéztudatban, a torvényekben és a jogalkalmazas
terén nagyobb szerepet jatszik, egy rutinszerlien alkalmazott, egységes kikérdezési protokoll |étezik
ilyen esetekre. Ez azért lehet fontos, mert az egyedi eset mellett az adatok gyd(jtése és feldolgozasa
el6segitené a hasonld esetek felismerését és a prevenciot.

A vizsgalt 82 aktaban megjelend esetek 69,6%-aban az aldozat varosi kérnyezetben él, 30,5%-aban
pedig falusi kornyezetben. A kisebb telepilléseken és tanyakon a latencia sokszoros lehet.

A sértettek atlagéletkora 66,8 év volt, a legfiatalabb 60 éves, a legid6sebb 84 éves volt a bantalmazas
elszenvedésekor.

Minden résztvevd orszagban jellemz&en nagyobb szamban keriltek be a mintaba 60 - 70 éves kozotti
nék. Ennek hatterében tobb tényez6 allhat. Egyrészt 70 évesnél idGsebbek kdrében alacsonyabb a
parkapcsolatban él6k szama, és kisebb a segitségkérési hajlanddsag is bantalmazas esetén. A fizikai és
szellemi leépiilés fokozhatja az aldozattd valdas esélyét, és egyuttal csokkenti a segitségkérés
lehet6ségét. Masrészt a gondozdsi szitudcido 6nmagdban erGsen kockdzatndvel6 a bdantalmazas
szempontjabdl.

Akar a gondozd, akdr a gondozott kerilhet a stressz, a kimeriltség, a reménytelenség olyan szintjére,
ahol a masik fél bantalmazdsa konnyebben bekovetkezhet. Ahogy az id6sek allapota romlik, egyre
kevésbé képesek segitséget kérni vagy elmenekiilni, és egyre gyakoribb lehet az is, hogy kornyezetiik
idGskori demencianak, zavarodottsagnak tudja be a panaszaikat.

A kutatasi elemzés figyelmezteté jelként értékelte, hogy a 82 sértett kozott egy sem volt, aki a
parkapcsolati erészakkal kapcsolatban valamilyen szocialis vagy egyéb szervezett6l korabban segitséget
kapott volna. Ez persze el6fordulhatott azért, mert az aldozat nem akart, vagy nem mert senkitdl
segitséget kérni. llletve az is allhat a hattérben, hogy a szocialis és egészségligyi szakemberek jelentds
része nem ismeri fel a parkapcsolati erészak jeleit, vagy nem tud, nem akar ezzel foglalkozni. (/tt
szamitdsba kell venni, hogy, 3 megye 2006-2011 k6z6tt megvaldsulé bantalmazdsi eseteirdl késziilt a
kutatds. Szabd J. A.)

Ha az aktdba csak egyféle bantalmazdsi format rogzitettek, az tipikusan a fizikai bantalmazas volt. (75%).
Kérdés, hogy vajon ez a bantalmazasi forma a leggyakoribb, vagy ezt tartja a rendérség a
legsulyosabbnak, vagy maguk a sértettek is akkor fordulnak csak segitségért, ha sulyos fizikai
bantalmazast élnek at. A renddrségi aktak szerint kiilébndsen nagy kockazattal jaré volt minden 6todik
eset. (Ezen belll: 6ngyilkossaggal, gyilkossaggal valé fenyegetés 37,8%, testi sértéssel fenyegetés
31,7%, fojtogatas 20,7%, fegyvert hasznalt 10,9%).

A kozvéleményben a bantalmazas fogalma alatt legtébben csupan a fizikai bantalmazast értik. Szexualis
erGszak alig, pénzlgyi kifosztas egydltalan nem kerllt a rend6rség elé. Zaklatas tényallast korilbelil az
esetek 40%-ban jeleztek, beleértve a személyes, a levélben térténd és a telefonos zaklatast. Ez az arany
magasabb a tobbi résztvevd orszaghoz képest.

Tipikusan fel nem ismert bantalmazdsi forma az érzelmi, lelki bantalmazds. A kutatdék azon a
véleményen vannak, hogy az érzelmi bantalmazas sokkal gyakrabban fordul el6 a parkapcsolatokban,
mint amennyi nyilvanossagra keril. A konfliktuskezelés gyengesége, a felgylileml|s fesziiltség, stressz,
negativ érzelmek sokasaga nem csupdn az id6sebb parok kozott, de a fiatalabbak kozott és sziil6-
gyermek kapcsolatban is gyakori. Mikozben a csaladrdl a tarsadalom tobbségében egy idealizalt kép él,
a valdsag ennek sokszor ellentmond.



A bantalmazdsrél az aldozat maga értesitette a rend6rséget az esetek % részében, ami jelentds
magarautaltsagra vall. 12% - ban egészségligyi intézmény tette meg az értesitést, és elenyész6 részben
szomszéd, csalddtag, egyéb bejelentd. Szocialis intézmény nem volt ezek kdzott.

Végiil Toth Olga elmondta, a legfontosabbnak azt tartja, hogy beszéljink a témardl, beszéljenek a
szakemberek, legyenek ismeretterjeszté el6addsok, képzések, workshopok, amelyek felhivjak a
figyelmet arra, hogy az id6s nék helyzetiikb6l adéddan fokozottan védtelenek a partner altali
bantalmazassal szemben, aminek kiléndsen sulyos esete, amennyiben a gondozd csaladtag
bantalmazza az apoldsra-gondozasra szorulét.

Az el6adas videdja itt talalhatd: https://youtu.be/aln910pUiEc?si=7Y2VT1 -ZfQ305n5

A kutatds teljes Magyar Orszagjelentése megtalalhaté magyar nyelven a
https://ipvow.org/media/reports/IPVoW Hungary Magyar final.pdf linken, az egész nemzetkozi
kutatdsrél pedig az www.ipvow.org linken lehet tajékozédni magyar és angol nyelvi anyagokbdl
vegyesen.

A hazai rendszerben segitségkérésért, informacidért hivjdk az Aldozatsegité kozpontokat
https://vansegitseg.im.gov.hu/ tel:06 80- 225 255

valamint az Orszagos Kriziskezel6 és Informdcids Telefonszolgalat (https://okit.hu/ ) a nap 24 érajaban
Magyarorszagroél ingyenesen elérhet6 a kdvetkezd telefonszamon és e-mail cimen: +36 80 20 55 20,

okit@csalad.hu a kapcsolati er8szak és az emberkereskedelem aldozatainak és sziikség esetén gondoskodjon
az elhelyezésiikrél.

Budapest, 2023. november 15.
Szabd Judit Agnes
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