MEGHIVO

Meghivo és programterv online szakmai mihelyre
Mindennapi étlap, tudatosan — egészséges taplalkozas az ellatasban

Kedves Intézményvezetok!
Kedves Munkatarsak!

Szeretettel hivjuk és varjuk az érdekl6dbéket a Terlleti Szakmatamogatasi Rendszer keretében mikodd
Budapesti Szocialis Szakmatamogatasi Halézat Fogyatékos Emberek Budapesti Szocialis Alap- és Szakositott
Ellatasi Szakmatamogatasi Csoportja altal szervezett kovetkezd online szakmai mihelyre.

AZ ONLINE SZAKMAI MUHELY CELJA, hogy a résztvevék megismerjék az egészséges taplalkozas alapelveinek
gyakorlati alkalmazasat a szocialis ellatasban, valamint k6z6sen attekintsék a mindennapi étkeztetés tervezésével
kapcsolatos tapasztalatokat és j6 gyakorlatokat.

A rendezvényen torténd részvétel elézetes regisztraciohoz kotétt. Az online miihely Zoom-linkjét
2026. marcius 17-én kiildjik meg az el6zetesen regisztralt intézmények részére.

Kérjiik, hogy az érdekl6d6k intézményenként regisztraljanak az alabbi regisztracios linken.
A rendezvénnyel kapcsolatos fontosabb informacidk

Rendezvény neve: Mindennapi étlap, tudatosan — egészséges taplalkozas az
ellatasban (Egészséges étkezés és étlapdsszedllitas a gyakorlatban dietetikus szemmel)

Eléadé: Ungvari lldiko, dietetikus, Reformatus Szeretetszolgalat
A rendezvény idépontja: 2026. marcius 18. (szerda) 10:00-12:00

A rendezvény helyszine: Online — Zoom platform

Regisztracié (2026. marcius 17. (kedd) 12:00-ig): REGISZTRACIOS LINK

Programterv

A szakmai alkalmat 10:00—12:00 6ra kézott tervezzik megvaldsitani, azonban az idékeret rugalmas, a miihely zarasat a
résztvevok igényeihez igazitjuk. Az online alkalom soran a résztvevéknek lehetéséguk lesz kérdéseket feltenni, valamint
megosztani egymassal j0 gyakorlataikat.

A szakmai miihellyel kapcsolatban felmeriild kérdésekben munkatarsunk nyujt tajékoztatast:
Kapcsolattarté neve: Szabd Mariann

Kapcsolattarto telefonszama: +36-30-554-9106

Kapcsolattarté e-mail cime: szabo.mariann@diakonia.hu

Kelt: Budapest, 2026. marcius 10.
Tisztelettel:
Szabd Mariann

munkacsoport-vezetd
szakmatamogatasi halézati munkatars

i A program a Belligyminisztérium és a Slachta Margit Nemzeti Szocialpolitikai Intézet N
tamogatéasaval, a ,Terlileti szakmatéamogatasi rendszer miikédtetése, szakmatamogatasi 35\;\3
feladatok ellatasa 2025” palyazat keretében valosul meg. A rendezvényen elhangzottak nem /,\‘

BELUIGYMINISZTERIUM feltétlentil tiikr6zik a BM és az NSZI hivatalos allaspontjat. ERrek


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeA0k3MpxAgOx4irGbWh-8lduPAntvbgk5O-oBvVY3PiMpIFg/viewform?usp=sharing&ouid=113127703520850429173

