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A program a Belügyminisztérium és a Slachta Margit Nemzeti Szociálpolitikai Intézet 
támogatásával, a „Területi szakmatámogatási rendszer működtetése, szakmatámogatási 
feladatok ellátása 2025” pályázat keretében valósul meg. A rendezvényen elhangzottak nem 
feltétlenül tükrözik a BM és az NSZI hivatalos álláspontját. 

 
Meghívó és programterv 

 
BUSZSZH- Idős Emberek Alapszolgáltatásai Munkacsoport rendezvényére 

 

 
 
Kedves Kollégák! 
 
 

Tisztelettel és szeretettel várunk Titeket az Idős Emberek Alapszolgáltatásai Munkacsoport következő szakmai 
programjára 
 

A rendezvénnyel kapcsolatos fontosabb információk 
 

 

 

 

 
 

Rendezvény neve: 
Idős Emberek Alapszolgáltatásai 
Munkacsoport szakmai műhely 

A rendezvény időpontja: 2026. április 14. 9.00-11.00 óráig 

A rendezvény helyszíne: 
Budapest Főváros II. Kerületi Önkormányzat 
I. sz. Gondozási Központ 
1027 Budapest, Bem József tér 2. 

 

 
 Programterv 

 

 
9.00-9.15 Előadás címe: A segítő beszélgetés szerepe az idősellátásban  

Előadó: Bednárik Mónika intézményvezető, I.sz. Gondozási Központ 

9:15-10:00 Előadás címe: Logoterápia, az értelemközpontú segítés 
Előadó: Feketéné Mayer Izabella házi segítségnyújtás vezető gondozó, I.sz. Gondozási Központ 

10:00-10.15 Szünet 
 

10.15-11.00 
 

Helyzetgyakorlatok (példák a jó és rossz segítői attitűdre) 

 

A szakmai program célja, hogy közösen gondolkodjunk a mentális támogatás lehetőségeiről, kihívásairól és jó 

gyakorlatairól. 

A II. kerületi Gondozási Központ bevált módszereinek bemutatásán keresztül szeretnénk gyakorlati példákat adni a 

mindennapi munkához, különös tekintettel a kommunikációra, a nehéz helyzetek kezelésére és a szakemberek szerepére 

a mentális támogatásban. 

A helyzetgyakorlatok során, példákon keresztül kerül bemutatásra a jó és a rossz segítői attitűd és kommunikáció, 

lehetőséget adva a tapasztalatcserére és közös gondolkodásra. 
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A regisztrációt az alábbi linken lehet megtenni, kérjük, ha van előzetes kérdés a témával kapcsolatban, azt is 

küldjétek el nekünk:  

https://docs.google.com/forms/d/1VsW_7OhPdpbroqPHJPTUiW0f3k3USu39pzmZWYTMjm8/edit 

 

 

Minden érdeklődőt szeretettel várunk! 

 

Regisztrációs határidő:  2026. április 13. 

 

 

 

Budapest, 2026. március 24. 

 

Üdvözlettel: 
 

 

           dr. Steiner Erika s.k.        Mátics Katalin s.k. 

USZOSZ jogi és szakmatámogatási    USZOSZ intézményvezető 

hálózati munkatárs    
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