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A program a Belügyminisztérium és a Slachta Margit Nemzeti Szociálpolitikai Intézet 
támogatásával, a „Területi szakmatámogatási rendszer működtetése, szakmatámogatási 
feladatok ellátása 2025” pályázat keretében valósul meg. A rendezvényen elhangzottak nem 
feltétlenül tükrözik a BM és az NSZI hivatalos álláspontját. 

Meghívó és programterv 
„A klímaváltozás és a hőség hatásai a szociális szolgáltatások igénybe 

vevőire” című szakmai műhely 

rendezvényre 

 
Kedves Kollégák! 
 
A Budapesti Szociális Szakmatámogatási Hálózat minden fővárosban működő szociális 
intézmény és szolgáltató kollégáját várja a következő szakmai műhelyére. Témánk a szociális 
szolgáltatók feladatai a hőmérséklet-emelkedéssel összefüggésbe hozható hőhullámok 
egészségügyi kockázatai kapcsán (infrastruktúra, protokollok, gondozás, prevenció, 
hőségriasztás, edukáció stb.). 

 
 

 

 

 
 

Rendezvény neve: 

A klímaváltozás és a hőség 

hatásai a szociális 

szolgáltatások igénybe vevőire: 

mire és hogyan készüljenek, mit 

tehetnek a szociális szakemberek 

A rendezvény időpontja: 2025. 05. 23. 9:00 – 13:30 

A rendezvény helyszíne: 
Magyar Máltai Szeretetszolgálat Közép-
Magyarországi Régiója (Budapest, 1011, 
Bem rakpart 28.) Refektórium terem 

 
 

09:00-09:30 Regisztráció 

09:30 –10:50 Előadások (80’) 

09:30 – 09:35 Nyitó gondolatok (5’) 

 Morva Emília, régióvezető 

 Magyar Máltai Szeretetszolgálat Közép-Magyarországi Régió 

  

09:35 – 10:05 
Hőség-egészség riasztó rendszer működtetése szociális intézményekben és 
gyermekotthonokban (30’) 

 
Dr. Beregszászi Tímea osztályvezető  
Nemzeti Népegészségügyi és Gyógyszerészeti Központ 

  

10:05 – 10:20 
Klímavédelem és szociális terület – mit tesz, mivel készül a főváros a nyári hőség(ek)re 
(15’) 

 

Jónás Zoltán András energetikai csoportvezető  
Klíma- és Környezetügyi Főosztály, Kibocsátáscsökkentési Osztály 
Budapest Főváros Önkormányzata 
 

 
Galambos Katalin, főosztályvezető 
Szociálpolitikai Főosztály 
Budapest Főváros Önkormányzata 
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10:20 – 10:35 Hőség az utcán élő emberek esetében – mit tudunk tenni? (15’) 

 

Aba Csaba, intézményvezető 
Magyar Máltai Szeretetszolgálat Gondviselés Háza Hajléktalanok Átmeneti Szállása - Feszty 
Árpád út 

  

10:35 – 10:50 Hőség a szociális otthonokban – mit tehetünk a folyadékpótlás terén? (15’) 

 
Kocsis Edina, intézményvezető/dietetikus 
Katolikus Szeretetszolgálat Zárdakerti Idősek Otthona 

  

10:50 – 11:05 Kávészünet (15’) 

  

11:05-12:35 Szekcióbeszélgetések (90’) 

 

1. Hidratálás – étkezés, étkeztetési dilemmák, gondozási folyamatok koordinálása 
fokozott támogatási szükségletű ellátottak esetén 
Kocsis Edina- intézményvezető 
Szulyák Eleonóra- a Magyar Máltai Szeretetszolgálat Közép-Magyarországi Régiójának 
fogyatékosságügyi szakterületi vezetője 

 

2. Környezeti infrastruktúra – szellőztetés – hűtés 
Balog Józsefné- a Magyar Máltai Szeretetszolgálat Közép-Magyarországi Régiójának 
szakterületi vezetője, szociálpolitikai szakértő 
Dr. Beregszászi Tímea NNGYK osztályvezető 
 

 

3. Edukáció az ügyfelek, hozzátartozók, szakemberek körében 
Cserbán Józsefné- Magyar Máltai Szeretetszolgálat módszertan munkatársa, 
szociálpolitikai szakértő 
Jónás Zoltán András energetikai csoportvezető  
Klíma- és Környezetügyi Főosztály, Kibocsátáscsökkentési Osztály 
Budapest Főváros Önkormányzata 
 

12:35 – 12:50 Beszámolók az egyes szekciókról (5’ – 5’) 

 
szekcióvezetők 
  

12:50 – 12:55 Zárszó (5’) 

 Sziklai István, szakmai vezető 

 BUSZSZH 

12:55 – Szendvicsebéd 

 

 

A Nemzeti Népegészségügyi és Gyógyszerészeti Központ vonatkozó ajánlásai: 

Ajánlás szociális intézmények számára: https://nnk.gov.hu/index.php/kozegeszsegugyi-foosztaly/telepules-

egeszsegugyi-klimavaltozas-es-kornyezeti-egeszseghatas-elemzo-osztaly/temaink/hosegriasztas/2368-ajanlas-

szocialis-intezmenyek-szamara.html?highlight=WyJwcm90b2tvbGwiXQ  

 

Ajánlás gyermekotthonok számára: https://nnk.gov.hu/index.php/kozegeszsegugyi-foosztaly/telepules-egeszsegugyi-

klimavaltozas-es-kornyezeti-egeszseghatas-elemzo-osztaly/temaink/hosegriasztas/2366-ajanlas-gyermekotthonok-

gyermekjoleti-intezmenyek-szamara.html?highlight=WyJwcm90b2tvbGwiXQ==  

 

Regisztráció szükséges, határidő május 20., regisztrációs link: 

https://forms.gle/HuHYs8Q9qZPj2wUC8 

 

https://nnk.gov.hu/index.php/kozegeszsegugyi-foosztaly/telepules-egeszsegugyi-klimavaltozas-es-kornyezeti-egeszseghatas-elemzo-osztaly/temaink/hosegriasztas/2368-ajanlas-szocialis-intezmenyek-szamara.html?highlight=WyJwcm90b2tvbGwiXQ
https://nnk.gov.hu/index.php/kozegeszsegugyi-foosztaly/telepules-egeszsegugyi-klimavaltozas-es-kornyezeti-egeszseghatas-elemzo-osztaly/temaink/hosegriasztas/2368-ajanlas-szocialis-intezmenyek-szamara.html?highlight=WyJwcm90b2tvbGwiXQ
https://nnk.gov.hu/index.php/kozegeszsegugyi-foosztaly/telepules-egeszsegugyi-klimavaltozas-es-kornyezeti-egeszseghatas-elemzo-osztaly/temaink/hosegriasztas/2368-ajanlas-szocialis-intezmenyek-szamara.html?highlight=WyJwcm90b2tvbGwiXQ
https://nnk.gov.hu/index.php/kozegeszsegugyi-foosztaly/telepules-egeszsegugyi-klimavaltozas-es-kornyezeti-egeszseghatas-elemzo-osztaly/temaink/hosegriasztas/2366-ajanlas-gyermekotthonok-gyermekjoleti-intezmenyek-szamara.html?highlight=WyJwcm90b2tvbGwiXQ
https://nnk.gov.hu/index.php/kozegeszsegugyi-foosztaly/telepules-egeszsegugyi-klimavaltozas-es-kornyezeti-egeszseghatas-elemzo-osztaly/temaink/hosegriasztas/2366-ajanlas-gyermekotthonok-gyermekjoleti-intezmenyek-szamara.html?highlight=WyJwcm90b2tvbGwiXQ
https://nnk.gov.hu/index.php/kozegeszsegugyi-foosztaly/telepules-egeszsegugyi-klimavaltozas-es-kornyezeti-egeszseghatas-elemzo-osztaly/temaink/hosegriasztas/2366-ajanlas-gyermekotthonok-gyermekjoleti-intezmenyek-szamara.html?highlight=WyJwcm90b2tvbGwiXQ
https://forms.gle/HuHYs8Q9qZPj2wUC8
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További információk: 

A rendezvény helyszíne közösségi közlekedéssel jól megközelíthető, az autóval való parkolás nehézkes, csak a környező 

utcákban, díjköteles parkolási zónákban lehetséges. A terem akadálymentesen megközelíthető.  

 

 

 

Kelt: Budapest, 2025. május 12. 

 

Tisztelettel: 

 

Dr. Sziklai István 

MMSZ Egyesület Közép-magyarországi Régió 

BUSZSZH 

        vezetője 


