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A program a Belügyminisztérium és a Slachta Margit Nemzeti Szociálpolitikai Intézet 
támogatásával, a „Területi szakmatámogatási rendszer működtetése, szakmatámogatási 
feladatok ellátása 2025” pályázat keretében valósul meg. A rendezvényen elhangzottak nem 
feltétlenül tükrözik a BM és az NSZI hivatalos álláspontját. 

 
Meghívó és programterv 

kodependencia szakmai műhely  
rendezvényre 

 
 

Tisztelt Hölgyem / Uram! 
 
A Belügyminisztérium, valamint a Slachta Margit Nemzeti Szociálpolitikai Intézet támogatásával megvalósuló 
Budapesti Szociális Szakmatámogatási Hálózat (BUSZSZH) Szenvedélybeteg-Ellátó és Gyermekek Átmeneti 
Gondozása Munkacsoportjai nevében szeretettel meghívjuk idei második szakmai műhelyünkre, melynek témája a 
kodependencia, avagy a társfüggőség. 
 
Az eseményen Komáromi Éva klinikai és addiktológiai szakpszichológus, pszichoterapeuta előadását követően 
három csoportban, interaktív formában nyílik lehetősége foglalkozni a témával a szenvedélybeteg-ellátás és a 
gyermekek átmeneti gondozása területén dolgozó szakembereknek. 

 
 

A rendezvénnyel kapcsolatos fontosabb információk 
 

 

 

 

 

 

 

 

Rendezvény neve: Kodependencia szakmai műhely 

A rendezvény időpontja: 2025.05.22., 9:00-13:00 

A rendezvény helyszíne: 
Magyar Máltai Szeretetszolgálat Országos 
Központjának nagyelőadója (Refektórium), 
1011 Budapest, Bem rakpart 28. 

 
 

Programterv 
 

08:40-09:00 Regisztráció 

09:00-10:30 Átfogó előadás a kodependenciáról  

 Komáromi Éva klinikai és addiktológiai szakpszichológus, pszichoterapeuta  

  

10:30-11:00 Kávészünet 

  

11:00-12:30 Csoportfoglalkozások 

 
1.) A kodependencia az addiktológia területén végzett munkában - Kiegészítő információk a 
szenvedélybeteg-ellátás területén dolgozóknak. – Vezeti: Komáromi Éva 
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A program a Belügyminisztérium és a Slachta Margit Nemzeti Szociálpolitikai Intézet 
támogatásával, a „Területi szakmatámogatási rendszer működtetése, szakmatámogatási 
feladatok ellátása 2025” pályázat keretében valósul meg. A rendezvényen elhangzottak nem 
feltétlenül tükrözik a BM és az NSZI hivatalos álláspontját. 

2.) Kodependencia a szenvedélybeteg családokban, a társfüggőségre hajlamosító tényezők 
kialakulása gyerekkorban - Miképpen ismerhetik fel ennek jeleit, milyen módon tudnak segíteni a 
gyermekjólét, gyermekvédelem, családsegítés területén dolgozók, a gyerekekkel foglalkozó 
szakemberek? – Vezetik: a Máltai Szeretetszolgálat Fogadó Pszichoszociális Szolgálatának 
munkatársai 
 
3.) Saját élmény a segítői munkában - Hogyan jelenik meg a kodependencia a segítő 
kapcsolatokban, és mit tudunk tenni magunkért segítőként ennek megelőzése, tudatosítása, 
kezelése érdekében? – Vezeti: Ferenczi Borbála addiktológiai konzultáns, szociológus 

 

12:30-13:00 Kérdések megválaszolása, közös összegzés 

 
A csoportfoglalkozások vezetői 

 

 

További információk: 

 

A szakmai műhelyen történő részvétel a férőhelyek limitált száma miatt előzetes regisztrációhoz kötött! Regisztrálni az 

alábbi linken lehetséges: https://forms.gle/L2Nzuwm15FWiKrb16 

 

A csoportos foglalkozásokra a regisztráció ugyanezen felületen, a jelentkezések időrendjében történik. A férőhelyek 

esetleges beteltéről e-mail üzenetben tájékoztatjuk a jelentkezőket. 

 

A szakmai nap a szenvedélybeteg-ellátás és a gyermekek átmenti gondozása (Családok Átmeneti Otthonai, Gyermekek 

Átmeneti Otthonai) területén dolgozók számára kerül megszervezésre. Más munkaterületről érkezőket a programra a 

férőhelyek limitált száma miatt nem áll módunkban fogadni.   

 

 

 

Kelt: Budapest, 2025. április hónap 25. nap 

 

Tisztelettel: 

 

a Budapesti Szociális Szakmatámogatási Hálózat 

(BUSZSZH) Szenvedélybeteg-Ellátó Munkacsoportjának 

koordinátorai, 

 Dizseri-Horváth Réka, 

MRE KIMM Drogterápiás Otthona 

és 

Sós Eszter, 

MMSZ Fogadó Pszichoszociális Szolgálat 

 

 

a Gyermekek Átmeneti Gondozása Munkacsoportjának 

koordinátora, 

Schmidt Ágnes, 

MMSZ Gondviselés Háza Békásmegyeri Integrált 

Intézmény 

https://forms.gle/L2Nzuwm15FWiKrb16

