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Budapesti Szocialis Szakmatamogatasi Hal6zat
Szenvedélybetegek ellatasa masodik munkacsoport lilése

Kettés diagnozisu kliensek helyzete, az ellatds kihivdsai lehetséges jo gyakorlatok, egyiittmiikédési
lehetéségek.

2022. 03.07
Emlékeztetd 6sszefoglald

Jelen van 14 szervezet képviseletében 23 szakember.

Csoportvezetd: MRE KIMM Drogterapias Otthona képviseletében Széplaki Zsolt, Clark
Gloria Anna

1) Koszontés:

A munkacsoport vezet6i koszontotték a résztvevoket, majd ismertették az alkalom
menetének tervét, kereteit.

A résztvevok, roviden bemutatkoztak €s elmondtak, melyik szervezetet képviselik.
2) Eloadas

Meghivott eldadonk Karpati Tamas klinikai szakpszichologus, az Indit Kézalapitvany
MBT ambulancia szakmai vezetéje volt. Atfogod eldadast tartott A Mentalizdcié alapi
terdpia lehetoségei a szenvedélybeteg ellatishan cimmel. Az eldadasban
megismerhettik a mentalizaci6 alapi terdpia moddszerével, szemléletével ¢és
alkalmazhatosdgaval a kettds diagnozisi kliensek tekintetében. Az eldado
megismertette a pécsi MBT Ambulancia torténetét, szakmai programjat, klienskorét és
beszamolt a tapasztalataikrol. Az eldadast kovetden kozos szakmai diskurzus soran
beszéltink az MBT alkalmazédsanak lehetdségérdl az ellatorendszer kiilonbozo
szintjein, kiillonbozd szolgaltatasi teriiletein. Szoba keriilt a munkatarsak képzésének

lehetdségei is.
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3) Kiscsoportos beszélgetés

A szakmai taldlkoz6 mésodik részében két kiscsoportban beszéltek a résztvevok a sajat
intézményiikben tapasztalt kihivasokrdl a kettds diagnozissal rendelkezd kliensek
tekintetében. A ko6z0s tapasztalatok megosztasa utdn mindenki beszamolt a sajat
teriiletén eddig bevalt jo gyakorlatokrdl €s lehetséges kliens utakrol. Markansan
megjelent az egylittmikoddési igény a pszichiatriai betegeknek szocialis és egészségiigyi
szolgaltatast nytjto kollégakkal. Kiilon 6rom volt szamunkra, hogy a pszichiatriai beteg
emberek Budapesti Szakmahal6zati Munkacsoport koordinatora, Bédy Eva is jelen volt
az alkalmon.

Igényként felmertilt, hogy a szenvedélybetegek részére €s a pszichiatriai betegek részére
fenntartott tamogatott lakhatasi programokrol késziiljon egy kozos adatbazis, ahol a

bekertilés feltételeit kiilon megjeldljiik. Az adatbazis 1étrehozasan dolgozunk.

4) Lezaras, osszefoglalas, reflexiok
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