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Budapesti Szociális Szakmatámogatási Hálózat 
Szenvedélybetegek ellátása munkacsoport 

Alakuló ülés 
2021. 12. 15. 

 
Emlékeztető összefoglaló 

 
 

Jelen van 14 szakember 10 érintett szervezet képviseletében. 

Csoportvezető: MRE KIMM Drogterápiás Otthona  képviseletében Széplaki Zsolt 

 

1) Köszöntés: 

 

dr. Sziklai István köszöntötte a résztvevőket.   

Megalakulnak az Országban a területi szakmatámogató csoportok, a szociális szféra 

különböző ellátási területein. A Budapesti Szakmatámogatási Hálózat keretében 10 tematikus 

munkacsoport jött létre.  A szenvedélybetegek ellátásának budapesti munkacsoportját az 

MRE KIMM vezeti.  

 

Széplaki Zsolt is köszöntötte a munkacsoport résztvevőit. Majd ismertette az alkalom 

menetének tervét, kereteit.  

 

A résztvevők bemutatkoztak és elmondták, melyik szervezetet képviselik.  

 

 

 

2) A szakmatámogató hálózat céljai 

 

 

- a szakmapolitikai döntéshozók szándékainak megvalósításában szakmai 

segítségnyújtás  

- szakmai együttműködés 

- jó gyakorlatok megosztása 

- gördülékenyebb kliens utak kiépítés 

- a szakma felől érkező kérések összegyűjtése és képviselete a jogalkotó felé 

- hidat képezni a jogalkotó és a szakma között 

- információ-terjesztés 

- EU-s elvek implementációjában részt venni (pl. nyitvatartási idők kiterjesztése) 

- hivatás gondozása, népszerűbbé tétele 
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- hálózati működés erősítése, szakma különböző területein dolgozók ismerjék meg 

egymást és egymás munkáját 

- problémák, célok megfogalmazása, közös gondolkodás a megoldásokról 

 

Keretek:  

 

-  a tematikus munkacsoport  

- önkéntes részvétel 

- negyedévente műhely 

- negyedévente hírlevél 

- olyan témák is lehetnek, amelyek nem csak 1 szakellátást érintenek, hanem 

területköziek 

- hozzuk ide, ami fontos a számunkra 

 

Szemlélet:  

 

- szakmaiság  

- partnerség 

 

3) Tisztázó kérdések megfogalmazása, válaszok 

 

4) Témák összegyűjtése 

 

 

Addiktológiai tudás hiányzik a szakmából.  A felsőfokú végzettségű friss diplomások 

kevés addiktológiai tudással rendelkeznek (szociális munkások, pszichológusok) 

Jó lenne ezt fejleszteni. Fontos a megfelelő színvonalú képzéseket támogatni és 

támogatni a kollégák képzésben való részvételét.  

 

Szociális munka szakmai megbecsültsége, presztízse alacsony. Érdemes lenne ennek 

megváltoztatásán dolgozni. Fluktuáció magas.  

 

Az egészségüggyel jó lenne ha szorosabb lenne a kapcsolat. Pszichiáter, gyerek 

pszichiáter szakorvos hiány van a területen.  

 

Felépülés központú szemléletet lehetne erősíteni  

 

Érdemes lehet kapcsolódni más munkacsoportokhoz, pl. KEF.  Az együttműködéssel 

hatványozódhat az erőtőke 

  

Nők számára az ellátó terület igencsak hiányos, érdemes lenne ezt fejleszteni 

 

Serdülők ellátása hiányos. A serdülőellátásban vannak hiányzó láncszemek, nincsenek 

gyermekaddiktológiai osztályok, illetve kevés a serdülőambulancia.   
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Duáldiagnózissal rendelkező kliensek ellátása nagy kihívás. Érdemes fejleszteni az 

ellátórendszert ,  jó beteg utakat kialakítani, szakmai támogatást nyújtani ezen a 

területen 

 

 Fontos egymás munkájának az elismerése. Ne legyenek erőforrásokért harcok, ne 

alakítsunk ki hierarchiát, hogy melyik ellátás a fontosabb, minden résztvevő a 

felépülésért dolgozik, minden szereplő jelenléte fontos. 

Szerhasználók kriminalizálása is probléma.  

 

Társadalmi szemléletformálás is lehet közös ügyünk. Ezt azonban érdemes jól 

megfontoltan kezdeni. Az ártalomcsökkentő szolgáltatásoknak akkor működnek jól, ha 

szinte láthatatlanok a társadalom számára, ezen a területen nem biztos, hogy hasznos 

az érzékenyítés. Podcastok készítése jó eszköz lehet. Fontos jól kommunikálni az 

ellátásunkról. 

 

 

Egymás szakmai kultúrájából tanulhatunk ezt érdemes kihasználni.  

 

 

A kettős finanszírozás (TL+egyéb) kérdését érdemes lehet megcélozni 

 

 

5) Összefoglalás 

6) Kijelentkező kör 

 

A résztvevők egyenlő arányban támogatták a továbbiakban a személyes és az online 

találkozást.  
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